Metodické materialy

pro pedagogy a pedagozky

K vystavé Srdce zirafy v zajeti
je 012 Kilo lehCi

Vitejte




Srdce Zirafy v zajeti je o 12 kilo leh&i je prostorem pro
spole&né uéeni, tvorbu i snéni. Zirafi udebna - edukad-
ni zbna ve vystavé - vas zve K hlubSimu ponoru do
toho, co pfibéh Zirafy otevira: dotazovani se po naSem
vztahu Kk prirodnimu svétu, moznostech prace s histo-
rickym pribéhem a mnohohlasem, mapovani mocen-
skych vztaht mezi lidmi a zvifaty a moznostmi jejich
prenastaveni, aktivaci smyslového vnimani a vnaseni
celeho téla do procesu uceni, které by nam soucasné

S prirodnim svétem.

Priachod zirafim krkem muizeme vnimat jako pruchod
tunelem s mnoha vystupy a vstupy, ,akupunkturnimi
body”, které nam umoZznuji dotykat se a aktivovat kon-
krétni mista pribéhu. Pripravena sada pozvani a akti-
vit (aktivaci) vam dava moznost sestavit program na
miru vasi skuping.

Sada metodickych materialt obsahuje pozvani k zasta-
veni ve Ctyrech tematickych Castech - 1. Navstéva Zira-
fy / 2. Otevreni zirafy / 3. Srdce Zirafy / 4. Snéni o zirafé.
Kazda Cast sestava z nékolika aktivit, z nichz je mozné si

Pribeh

V roce 1954 byla v Keni odchycena mlada zirafa masaj-
ska. Byla prrepravena po mori do Hamburku, kde byla
podrobena nékolikamési¢ni karanténni prohlidce, aby
29. srpna 1954 slavnostné dorazila do Prahy jako prvni
Ceskoslovenska zirafa.

V letech 1954-1956 se s zirafou Lenkou - jméno do-
stala kratce po svém prijezdu — mohlo navstévnictvo
setkavat v nové vybudovaném vybéhu prazské zoolo-
gické zahrady.

Na jaie roku 1956 ale Lenka umfrela na zapal plic,
¢imz kondi jeji zivotopis jako zvirete Zijicino v zajeti a za-
Cina etapa nova - zirafa Lenka jako muzejni objekt.

Lenka je vénovana do sbirek Narodniho muzea
Vv Praze a jeji t€lo musi byt taxidermicky upraveno, aby
se stala vystavnim exponatem.

B&hem preparace doslo podle neovérenych zdrojl
K Uniku rozpusténych vnitrnosti do verejné kanalizace
a nasledkem toho i k doCasnému uzavieni horni ¢asti
Vaclavského nameésti. Tato legenda se stava soucasti
Lencina kolektivniho pribeéhu, vystavéného z archivnich
materialt, zminek v dobovém tisku i oralnich svédectuvi.

Zirafa je v Narodnim muzeu vystavena aZ do roku
2000, v séle spole¢né s kostrou velryby a vycpanym
nosorozcem.

vybirat, nebo absolvovat vSechny. Poradi tematickych
Casti od ,Navstévy” po ,Snéni” doporucujeme absolvo-
vat v navrzeném poradi. K vytvoreni planu, jak ucebnu
VyuZzit, slouzi i navrh Casové dotace u vSech ¢asti. Kazdé
zastaveni obsahuje soubor Kkritickych a imaginativnich
otazek a nabizi k nému konkrétni sadu aktivit. VétSinou
si skupina vystaci s aktivaci vliastnich tél v prostoru,

v nékterych pripadech je doporucen kresebny nebo
textovy zéznam. K dispozici je také sada pomucek - vy-
baveni Zirafi u¢ebny - navrzenych pro konkrétni aktivity.

Prostor eduzény neni nutné pro skupinovou praci re-
zervovat. Vyuzivejte jej s respektem k ostatnim, kteri

a které v ném travi ¢as s vami, stejné jako k navstév-
nictvu vystavni Casti projektu. Prostor vzdy uved'te

do puvodniho stavu a s pomuckami zachazejte citliveé -
nejedna se o jednorazoveé rekvizity.

Co najdete v zirafi uCebné: pribéh zirafy, mapu akté-
rd*ek (textilie s otvory pro hlavu), cedulky aktért*ek,
loutky aktéru*ek, provazky, zirafi skvrny, smyslove
stimuly, archiv pribéhd a imaginaci déti, vzpominky
pamétnikli a pamétnic.

Zirafy

V roce 2000 je nahrazena vyS$sim exponatem
zirafiho samce a stéhuje se do archivu v Hornich
PocCernicich. Jeji stav - Cetné pukliny na jejim téle -
znemoznuje jeji opétovne vystaveni, Lenka je ale presto
geneticky cennym materialem, uchovavanym pro uce-
ly védeckého badani.

V roce 2022 se 0 jejim pfibéhu dozvida umélky-
né Eva Kotatkova. Spole¢né s kuratorkou Anezkou
Jaburkovou oteviraji Lencin prib&h v Ceském centru
ve Vidni kolektivni vystavou Lenka, pozdé&ji ve spolupra-
ci s kuratorkou Nicole Yip v Nottingham Contemporary
vystavou How Many Giraffes Are in the Air We Breathe?
(Kolik ziraf je ve vzduchu, ktery dychame?). V roce
2024 Eva Kotatkova a kuratorka Hana Janeckova pro-
hloubily stavajici vyzkum v nové koncipovaném projek-
tu Srdce Zirafy v zajeti je o 12 kilo lehli, pFedstaveném
na 60. bienale uméni v Benatkach. Kolaborativni projekt
vytvoreny ve spolupraci s uméleckou dvojici Himali
Singh Soin a Davidem Soin Tappeserem a pod viivem
metodologie kolektivu Gesturing Towards Decolonial
Futures ma podobu komplexni instalace tvorené zvét-
Senym zirafim krkem, t&€lesnymi odlitky vycpané zirafy,
pribéhy a zvukovou kompozici. Vice o projektu a spolu-
pracovnictvu najdete primo ve vystave.



Navsteva zirafy
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Navsteva zirafy
Uvodni pozvani

na prohlidku vystavy
15-20 min.

Kde je vam ve vystave prijemne, a kde naopak nepohodiné Ci uzko?
Jak na vas pusobi materialy a tvary, celky a fragmenty?

Citite se byt soucCasti tohoto rozprostranéného téla,

nebo zUstavate v roli pozorovatele*ky?

Rusi vas néco od moznosti napojeni, hlubsSinho vnimani?

Jak do hry vstupuje prostor Veletrznino palace -

pretvari ho instalace néjak?

A jak naopak prostor ovlivhuje instalaci, ktera se v ném docCasne
zabydlela? Jake to je instalaci prochazet a jake divat se na ni z vySky?
Pokud je krk tady, kde je zbytek téla?

Aktivita

Vstupte do instalace Zirafiho krku a poslechnéte si pribéhy, které jsou slySet uvnitr, stejné
jako zvukovou skladbu, jez zazniva v prostoru. Vhimejte sebe uvnitr prostoru a ve vztahu
K instalaci a jejim Castem. Na pobyt ve vystavé si rezervujte dostatek Casu. Soustred'te se
také na emocionalni a télesné reakce vaseho prozivani v prostoru. Pfi prohlidce sleduijte,
co nastolena situace (pobyt v uméleckeé instalaci) déla s vasim télem a jeho prozZivanim,
ale také s vaSim postojem k tématu vztahu ke zviratim a prirodnimu svétu obecné.



Otevreni zirafy

L N X W N

Reflexe pribehu

Diskuse a vytvarna tvorba
instalace/objekt
15-20 min.

Co s vami pribéh dela?

Jaké emoce a vzpominky probouzi?

Jakeé Casti pribehu se vas nejvic dotkly a proc?

Jaké obrazy se vynoruji?

Jaky je vas vztah k pribéhu - mate pocit, ze se vas tyka, nebo
ho vnimate spiS s odstupem - jako pribéh cizi a jiz historicky?

Aktivita

Prectéte si spoleCné pribéh o Zirafé. Sdilejte odpoveédi na otazky ve skupiné (sdileni je
dobrovolné). Jako pomucku vyuZijte kousky textilu, které pripominaji skvrny na Zirafi kUzi.
Vyberte si urcCity tvar skvrny a sdilejte svoji odpoved. Sdilenim a pridavanim skvrn k sobé
bude postupné vznikat uprostred skupiny spoleCnha mapa, novy tvar, kolektivni zaznam
vaSeho vztahovani se Kk pribeéhu i ostathim ve skupiné.



Voe ohog

Aktérstvo pribenu

Diskuse a hrani roli, mocenska analyza
25 min.

Kdo vSechno je soucasti LencCina pribénhu?

Koho Zirafa béhem svého kratkého zivota potkala?

A koho nepotkala primo, ale kdo mél presto vliv na jeji Zivotni cestu?
Kdo z pribehu zZirafy tézil nebo tézi a na koho situace nejvice
dopadila Ci dopada?

Jakou perspektivou se na pribéhn diva kazdy*a z aktéra*ek?

Jakeé jsou jejich pohnutky a motivace?

Jak jsme s pribéhem spojeni*y my, jak se nas tyka?

Aktivita
Faze 1

Vytvorme si spole¢né seznam aktéry a aktérek Lencina pribéhu. V edukacni zoné
najdeme cedulky s aktéry a aktérkami - jsou mezi nimi vsichni/vsechny, nebo nékdo
chybi? Porovnejme oba seznamy. Kdo vSechno ma v prib&hu svou roli, prestoze v ném
tfeba primo nevystupuje? Jaky je vztah mezi aktéry a aktérkami? VyznaCme si tyto
vztahy na vétsi papir a sledujme, jakd mapa vztahu tim vznika.

Faze 2

Ve skupiné si rozdélme role - vstupme do pozice jednotlivych aktérd nebo aktérek.
Vyuzijme k tomu loutky, které jsou k dispozici v u¢ebné. (Prosime o citlivé zachazeni

s loutkami, jde o umélecké artefakty.) Jak by pribé&h popsal lovec*kyné ze své
perspektivy? Jak reditel*ka zoo a jak jeji navstévnik*nice? Jak by o pribéhu informovala
novinar*ka a jak dité, které vidélo vycpanou zirafu v muzeu? Vyuzijme loutky jako
prostredniky pro promiuvu.

Faze 3

V uCebné najdeme velké prostéradlo s mnoha dirami. ObleCme si jej a stafime se
pohyblivym télem Lencina pribéhu. Kazdy*a z nas vstupuje do role jednoho aktéra
nebo aktérky pribéhu. Jeden*na Clen*ka skupiny se stava facilitatorem*kou, ktery*a
klade otazky, jeden*na Clen*ka skupiny vSe zaznamenava na papir. Odted' jsme na
sobé navzajem zavisli*é, zapleteni*é do sité vztahu. Facilitator*ka se pta: Jak se citi
reditel*ka muzea? A jak oSetrovatel*ka v zoo? S kym nejvic komunikuje? Na kom je
zavisly*a? A predevsim: Jaky je jeho *jeji vztah k Lence?

Varianta: Vztahy mezi jednotlivymi aktéry a aktérkami, provazanost a komunikaci

mezi nimi, muZzeme vyznacovat také s pomoci provazku, ktery si mezi sebou predavaji
jednotlivi*é aktéri a aktérky v poradi, v jakém mluvi. Vznika tak prostorova sit provazuijici
jednotlivé aktéry a aktérky. MUzeme pak sledovat, kde je sit velmi hustd, kde je zamotana,
a kdo je naopak od skupiny izolovan - vede k nému nejmeéne niti.
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Srdce zirafy

Vztah se zviraty (zvirata jako
spoludruzi*zky ve spoleCneém svete)

Prozkoumani tématu:
diskuse a vytvarna tvorba - kresba
30 min.

Jaky je vas vztah ke zvifatum?

Jaka zvirata znate - s jakymi zviraty jste se dostali*y do kontaktu,

0 jakych jste jen slySeli*y nebo Cetli*y a jaka zvirata byste si prali*y
potkat a proc?

Maiji zviFata n&jaka prava? Cim se lidi od t&ch lidskych? Co lidé mohou
nebo nemohou a jak je to u zvirat?

A jaK je to mezi zviraty (mezi riznymi druhy zvirat)?

Maji vSechna zvirata stejna prava a stejne podminky K Zivotu?

Kdo rozhoduje o tom, ktera zvirata budou privilegovana (zvyhodnéna),
a ktera ne?

Aktivita

Vyjadrete svUj vztah ke zviratim skrze kresbu. Nezamérujte se tolik na volbu zvifete a jeho
vyobrazeni, ale spi$ na podobu samotného vztahu. Mate pocit, ze jde o vztah rovhocenny,
nebo nevyvazeny, tedy takovy, ve kterém ma nekdo vetsSi moc nez druhy? Jaky vztah ke
zvifatim mate a jaky byste chtéli*y mit? Co vSechno by se muselo zménit? Najdéte pro
tento vztah kresebny symbol, ustredni motiv.

MozZnost rozvinuti: Zamérte se na svuj vztah ke zviratum skrze zakresleni jednotlivych fazi:
vas soucasny vztah, idealni vztah a mezi nimi faze vedouci ke zméngé. Vznikne tak néco jako
obrazovy scénar akce.



Zivot ve vybé&hu

Diskuse, vytvarna tvorba
a prace s télem v prostoru
35 min.

V jakych situacich se citite svobodni*€, a v jakych ne?

Jaka mista a jakeé situace ve vas vyvolavaji prijemné pocity a jake vas
znervoznuiji, citite pri nich uzkost?

Pokud bychom si predstavili*y, Ze svét, ve kterém zijeme, je néco jako
vybénh, jak velky je ten vas? A jak vubec viastni vyb&h zmapovat?

V jakych mistech se pohybujete nejCastéji a kam chodite spiS vyjimecné
nebo nahodou?

Co vas ,vybéh” (jeho podoba, velikost, rozmanitost) rika o vas?
Pohybujete se ve svem vybéhu dobrovolng, nebo byste z n€j chtéli*y utéct?
Podivejme se na jiny druh vybéhu - vybéh zvirat v zoologickych
zahradach nebo prirodnich rezervacich. Je zZivot v takovem vybéehu
v nécem vyhodny, a v cem je naopak limitujici?

A co si 0 pobytu ve vybéhu asi mysli ti*y, kteri*ré do néj byli*y bez
vlastnino rozhodnuti vsazeni*y?

Aktivita
Faze 1

Postavte se spole¢né do kruhu a chytte se za ruce, vytvorte ,vybéh”. Doprostred kruhu
vstoupi dobrovolnik*ice. Jak na n&j*ni situace pusobi, je mu*ji pfijemna? A jak se v roli ,plotu”
vybéhu citi ti*ty, ktefi*ré se drzi okolo za ruce? Kruh mize ménit svou velikost - smrstovat
se a rozpinat, priblizovat se a oddalovat. Dobrovolnik*ice urcuje, kdy aktivita skonci. Zazitek
z aktivity nakreslete a popiste. Zkuste si vybavit podobnou situaci z realneého zivota.

Faze 2

Vyuzijte prostor vystavy a dvorany. Rozdélte se do dvojic. Rozdélte si role — pozoruijici,
ktery*a se muze pohybovat, a pozorovany*4a, ktery*a je staticky*a. Je vam prijemné byt
pozorovatelem*kou? Mate tendenci se priblizovat, nebo spis oddalovat? A jaka je situace
pro pozorovaného*ou? Nyni zmérime pravidla. Pozoruijici je staticky*a a pozorovany*a ma
moznost volného pohybu v prostoru. Jak ¢asto se pozorovany*a dostane do zorného uhlu
pozorujici*ho? Ma pozorovany*a tendenci se spis vystavovat pohledu, nebo unikat, skryvat
se? A jak tato situace méni mocensky vztah mezi obéma aktéry nebo aktérkami?

Faze 3

Vytvorme nove dvojice, sdilejme spolu velky papir. Tento papir predstavuje nas spoleCny
svét-vybéh. Vyberte si barevnou tuzku a na papir nakreslete velikost sveho ,vybéhu”.
Kolik prostoru si pro sebe zaberete? Mate tendenci zasahovat i do zony druhé*ho, nebo
se spiSe izolujete, stranite, oddalujete? Kde se vase vybéhy potkavaji a prolinaji — vznikaji
spolecné prostory? Kam je vidét, a kam neni? Komu je zamezen pristup, a kdo je naopak
zvan k navstéve? S kym sdilite spoleCny prostor, aniz byste ho*ji do ,vaseho” prostoru
zvali*y? A respektuji napriklad zvifata nebo rostliny tato lidskéa pravidla? Je vibec
mozné se uplné izolovat, a jaké jsou naopak moznosti vétsino propojeni? Tato

aktivita muze také probihat ve skupiné na vétsi papir. Po fazi 3 vénuijte Cas reflexi.



LN 4

Moznosti mezidruhovosti
a jak se ucit od zvirat

Diskuse a vytvarna tvorba - plakat
30 min.

Jsou lidé take zvirata?

ProcC vzniklo déleni na lidi a ty druhé?

ProcC se uCime o lidech a o zviratech oddéelene?

Sdilime spoleCny jazyk? Nebo jsme ho uz zapomnéli*y? A jake jsou
moznosti znovunalezeni spolecné reci?

Ve skole se uCime o zviratech. Jak by to ale vypadalo, pokud
bychom se ucili*y s nimi a od nich? Co se muzeme od zvirat naucit?

Aktivita
Faze 1

Navrhnéte ,vyucovaci predméty”, ktere by mohla ucit zvirata. Co by nas mohl*a naucit
treba netopyr, koCka, kos, Zizala nebo zirafa Lenka? A vadi pritom, Ze nase téla vypadaiji
a funguiji jinak? Je mozné ucit se i z toho, co pIné nedokazeme napodobit, prozit?
(Napr. misto létani se ucit schopnosti nadhledu, misto zavrtavani se do hliny se ucit
poznavat i to, co nevidime, atd.) Vytvorte cedule na dvere téchto novych u€eben nebo
plakaty, které na novy predmeét zvou budouci studuijici.

Faze 2

| predesla aktivita mUze byt formou vytézovani prirodniho svéta, prestoze se snazi
zcitlivovat nas vztah vuci svétu prirody se vSemi, kdo v ni Ziji. Jaké moznosti méme

Vi

modely spoleCného byti? Diskutujte.
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Kriticky vstup do pribehu

Diskuse a prace s pribéhem a vypravenim, tvorba mapy
20 min.

Seznamili*y jsme se s tim, co o pribéhu Lenky z prozatimniho badani
vime. Zda se, ze pribéh ma zacatek, konec a jednu hlavni linii.

Je tomu ale skuteCné tak?

Jsou udalosti, které se odehraly v minulosti, skuteCné uzavreneg,
nebo rdznymi (vice €i méné postrehnutelnymi) zpusoby zasahuiji
do soucCasnosti — ovliviuji to, co délame, jak uvazujeme atd.?
Pokusme se na tento pribéh podivat jako na scenar, do kterého
muzeme aktivné, Kkriticky a imaginativné vstoupit.

Aktivita

Sepiste spoleCné hlavni body Lencina pribéhu, jako bychom zakreslovali*y planek cesty

s hlavnimi zastavenimi. Uvazujme, proc se pribéh vyvijel zrovna takhle. Jak se mohl vyvijet
jinak, pokud bychom do n€j v konkretnich momentech vstoupili*y a navrhli*y zmenu?
Mista, ve kterych chceme do prib&hu aktivné vstoupit, mizeme oznacit jako pakové
body pribéhu nebo jednoduse jako vstupy. Vytvorme riizné verze pribéhu, sesbirejme

je a zapiSme je do pribéhové mapy - trasy s mnoha paralelnimi liniemi a odbockami.

Ve skupiné mUzeme postupné prezentovat jednotlivé navrhy vstupu do pribéhu a jeho
prevypraveéni nebo se pokusit o retézovou reakci — jeden Clen nebo jedna Clenka skupiny
predstavi svuj vstup do pribéhu a dalsi na néj reaguiji, dokud se nit nevycerpa. Pak
predstavi svuj vstup do stejné nebo jiné ¢asti pribéhu nékdo dalsi.
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Neviditelny vzduch

Védome dychani, kresba a reflexe
15 min.

Co vSechno je soucasti vzduchu, ktery dychame?

Kolik je v ném podobné neviditelnych nebo potlacovanych pribénha?
A jak to, Ze o nich nevime, kdyz je kazdy den vdechujeme -
prevalujeme v ustech?

Aktivita

Vénujme pozornost haSsemu dechu. Soustired'me se na rytmus a intenzitu, s jakou
vdechujeme a vydechujeme. VSimejme si rytmu dechu u ostatnich. Zamérme se na prostor
Malé dvorany, na veskery prostor nad naSimi hlavami az po strop. Pfedstavme si, ze tento
prostor je nadrz na spolecny vzduch, ktery vsichni*vSechny vyuzivame. Jake to je védét, ze
dychame vzduch, ktery jesté pred chvili koloval v téle jiné osoby? Jaky je vas pocit z takoveho
sdileni a propojeni? Muze to ovlivnit to, jak se citime, na co myslime, kym jsme? Prejimame tak
skrze dech i pribéhy, emoce a vzpominky ostatnich, kteri*ré s nami sdili spoleCny prostor?
Reflektujme jednotlivé skrze textovy nebo kresebny zaznam a sdilejme ve skupiné.

Systémy, site pod zemi

kresba a reflexe
15 min.

Kanalizagni systémy muzeme vhimat jako skryté télo mésta - jako
obéhovy system, ktery obvykle nevidime. O tom, Zze ,onemocnél”,
se dozvime tehdy, kdyz néjaka Cast prestane fungovat, nebo
béhem preventivni kontroly. Bez kanalizaCnich tepen bychom
nemeéli*y vodu, nemohli*y bychom splachovat atd.

Co dalsiho v nasem kazdodennim fungovani nevidime, i kdyz bychom
se bez toho jen tézko obesli*y?

Jsou podobneé jako voda v obéhu také myslenky, témata nebo pribénhy?
Jak mezi nami cirkuluiji, jaka prediva a sité utvareji?

Aktivita

Zakresleme sebe na papir. Jakych systému a siti jsme soucasti? Které jsou viditelné

a ktere vice skryté? Ktere jsou silné a k naSemu télu pevné pripoutané a které jsou kiehké
a citlive? Ktere sité bychom potrebovali*y rozvinout a podporit a kterych bychom se radi*y
zbavili*y - ktere spoje bychom chtéli*y prestrihnout? A jak nas ovliviuji ostatni v téchto
sitich? Co se stane, kdyz se nékdo z nas v siti pohne, jak to ovlivni jeji podobu? Tuto aktivitu
si mUzeme zahrat také jako hru v prostoru, kdy néci zména pohybu ovlivni zbytek skupiny.



Moznosti LencCina oziveni
nebo pohrbeni: dopisy Lence

Denni snéni, tvurci psani a sdileni
20 min.

Zirafa Lenka je v sou¢asnosti odsouzena k vé&nému zivotu v archivu
jako objekt védeckého badani a k duchodu jako vyslouzily exponat
S puklinami.

Je to ale jeji jedina moznost a zavérecna faze jejino pribehu?
Nebo ho ozivujeme i my ve sve hlave?

Jaky konec nebo pokracovani by si sama prala?

A jaky napada vas?

Co se muzeme ucit z pribéhu zirafy Lenky pro utvareni naseho
vztahu K prirodnimu svetu?

Jake jsou moznosti oziveni nebo napravy?

Aktivita

NavaZzte na aktivitu ,Kriticky vstup do pribéhu”, kde jste rozvijeli*y pribéhn zirafy Lenky.
NapiSte Lence dopis. Zkuste zformulovat, Cim se vas jeji pribéh dotyka a procC. Co se z ného
ucite? Co by se s Lenkou - jejim télem nebo jejim pribéhem - mélo stat ted? MUzZete napsat
volny text, navod, basen, scénar, stiznost, nakreslit obrazek nebo pohlednici. MUzete si jej
vzit s sebou domu nebo ndm ho nechat v postovni schrance v zirafi u¢ebné. Dopis Lence
je souCasne prilezitosti rozloucit se s vystavou, stejné jako pokusem navazat hlubsi kontakt,
spojeni, propoijit vas pribéh s pribéhem Lenky v ramci jedné Zive, rozrustajici se sité.

Na zaver

Znovu se projdéte vystavou a vzpomente si na aktivity-vstupy, které jste ve vystavé

a ucebné délali*y. Co jste vytvorili*y? Co jste se dozvedéli*y o Lence, o sob&, o umélecke
tvorbé, instituci galerie, lidech, ktereé jste tu potkali*y, mocenskych vztazich, nasem vztahu
K prirodnimu svétu? Co se vas dotklo, co vas probudilo K jinému typu uvazovani nebo
prozivani a co vas nechalo chladnymi? Zkuste najit jedno slovo pro pocit, predstavu nebo
myslenku, které si odnasite.



Zajima nas,
jak se vam v eduzoné pracovalo, vase reflexe a zpétna vazba jsou pro nas dulezité. S jakymi
tématy jste se ve vystave a u€ebné setkali*y? Jaké tvurci reakce a dila vznikly? Jaké
otazky a podnéty se vynorily? Jak jste si prizpUsobili*y nabizené aktivity? Jak jste pojali*y
vlastni vzdélavaci program v reakci na pribéh a vystavu? Vase reflexe, zkusenosti, napady
a projekty nam sdilejte na: vzdelavani@ngprague.cz.

Metodické materidly vzniklé k vystavé Srdce Zirafy v zajeti je o 12 kilo lehci, kterou pripravila Narodni galerie
Praha (NGP) ve Veletrznim palaci na jaro 2025, jsou soucasti jiz existujici Fady online dokumentd, v nichz
zpracovavame vybrana témata a kontexty vystav NGP a nabizime mozné zpUsoby jejich vyuZiti ve vyuce.
Koncep&né materialy zapadaiji do $kolnich vzdélavacich oblasti Uméni a kultura, Clovék a jeho svét, Clovék

a priroda a Clovék a spole¢nost. Nabizeji pFitom metodickou oporu pro vyuku pFimo v eduzoné vystavy, kterou
pro vas pripravila umélkyné Eva Kotatkova. Pribén zZirafy Lenky zde slouzi jako nastroj pro vyuku zamérenou
na rozvijeni mezidruhové empatie, péce o sebe i druhé i udrzitelné zivotni prostredi. Materialy obsahuiji jasna
zadani konkrétnich vzdélavacich aktivit, které je mozné realizovat se skupinou primo ve vystaveé. Prilezitost
prozivat prirodu v§emi smysly a reflektovat jeji vyznam skrze uméni maji $kolni skupiny také ve vystavé Micici
jaro, k niz veskeré doprovodné a rozSirujici materialy naleznete na webu NGP.

Predlozené materialy navazuiji na jiz pfipravené a zvefejnéné materialy dostupné na webu NGP, které byly
vytvoreny k predchozi vystavé Evy Kotatkové Moje télo neni ostrov, jez se uskutecnila ve Velké dvorané
Veletrzniho palace v roce 2023. Tyto materialy doporucujeme vyucujicim jako vychozi bod pro seznameni
se s autorcinou tvorbou a jejimi presahy do oblasti vzdélavani.
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